
食育教材借用申込書 

 

 年    月    日 

 

公益財団法人長野県学校給食会 宛 

 

施設名等     

担当者名      

住   所      

TEL        

FAX                         

 

食育教材の借用について、下記の通り申し込みます。 

 

記 

 
1. 教材名  別紙の通り 

 

2. 使用目的 

 

 

 

3. 借用期間 

 年    月    日   ～         年    月    日  

 

4. 備  考 

 

 

受付 貸出 返却 

   

  



別紙１ 

献立レプリカ 

 

（ ）献立レプリカパネルセット 14 枚   

 

・年代別モデル献立レプリカ 

（ ）明治 22 年 

（ ）大正 12 年 

（ ）昭和 20 年 

（ ）昭和 25 年 

（ ）昭和 27 年 

（ ）昭和 39 年 

（ ）昭和 40 年 

（ ）昭和 52 年 

（ ）昭和 62 年 

（ ）平成 元年 

      

・長野県の郷土食献立レプリカ  

（ ）東信〈花豆おこわ、鯉のあんかけ、他〉   

（ ）北信〈にじますのかば焼き、根曲がり竹のみそ汁、他〉 

（ ）中信〈山賊揚げ、糸寒天のサラダ、他〉 

（ ）南信〈五平餅、鶏肉と凍り豆腐の煮物、他〉 

 

 

 



別紙２ 

食育パネル ※栄養教諭・学校栄養職員部会作成 

 

（ ）  １ 栄養教諭・学校栄養職員の食育 

 

（ ）  ２〈朝食〉バランスの良い朝ごはんを食べていますか？ 

（ ）  ３〈朝食〉主食と朝食のバランスの関係 

（ ）  ４〈朝食〉今日の朝ごはんは何を食べましたか？ 

（ ）  ５〈朝食〉朝ごはんを食べたから…って安心していませんか？ 

（ ）  ６〈朝食〉赤・黄・緑の３つのお皿をそろえましょう！！ 

 

（ ）  ７〈伝統野菜〉地域伝統の味を味わう給食 

（かぶ、ていざなす、野沢菜） 

（ ）  ８〈伝統野菜〉畑から直送 新鮮でおいしい野菜たち 

              （ねずみ大根、坂井芋、松本一本ねぎ、常盤ごぼう） 

（ ）  ９〈伝統野菜〉わたしたちの作った八町きゅうりを召し上がれ 

 

（ ） １０〈郷土食〉野菜いっぱい 信州の郷土食 

（ ） １１〈郷土食〉笹寿司 

（ ） １２〈郷土食〉五平餅 

（ ） １３〈郷土食〉粉もの文化いろいろ 



別紙３ 

      

野菜かぶりもの・マントセット 

 

〈物資事業課・各事務所共通〉 

 （ ）なす  （ ）人参 （ ）大根  （ ）ピーマン 

 

〈物資事業課に配置〉 

（ ）とうもろこし  （ ）りんご （ ）しめじ  （ ）ぶどう 

 

〈松本事務所に配置〉 

 （ ）白菜  （ ）すいか （ ）ねぎ  （ ）トマト 

 

〈飯田事務所に配置〉 

 （ ）キャベツ  （ ）ほうれん草 （ ）しめじ （ ）いちご 

 

 

 

 

その他教材 

 

（ ）「手ばかり栄養法」指導用タペストリー 

 

（ ）食事バランスガイド ホワイトボードセット 

 

（ ）「学校給食の歴史」パネル 

 

（ ）長野県地図パネル・伝統野菜マグネットセット 

 

    



別紙４ 

 

ビデオ 

 

（ ）安心安全な食を考えるシリーズ  Ⅰ大丈夫？あなたの食卓 

（ ）安心安全な食を考えるシリーズ  Ⅱここで見分ける食品表示 

（ ）安心安全な食を考えるシリーズ  Ⅲ安全安心な食卓作り 

（ ）安心安全な食を考えるシリーズ  Ⅳ食と農の距離を縮めるために 

（ ）安心安全な食を考えるシリーズ  Ⅴ安心な食を引き継ぐ「食育」とは 

 

（ ）子供料理教室のすすめ方 第１巻 なぜ料理を体験させるの？ 

（ ）子供料理教室のすすめ方 第２巻 子供が主役の料理の基本 

（ ）子供料理教室のすすめ方 第３巻 五感を使った本物料理体験 

 

（ ）食・からだ・くらしの探検 第１巻 一日のスタートは朝ごはんから 

（ ）食・からだ・くらしの探検 第２巻 どんな食べ方がいいのかな 

（ ）食・からだ・くらしの探検 第３巻 地域に伝わる料理を大切にしよう 

 

（ ）健康なからだをつくる食事 

（ ）朝食と生活リズムおもしろ大実験 

（ ）朝食と生活リズムおもしろ大実験 （DVD） 

（ ）血液サラサラ健康生活 （DVD） 

 


